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EDITO

«Solidarité, entraide, partage, telles sont les valeurs 
qui règnent au sein de notre comité d’organisation et 
qui nous motivent à imaginer et vous proposer des 
événements atypiques. 

Le sport véhiculant ces valeurs, il nous a paru évident 
d’associer notre projet à la cause du sport handicap en 
aidant les associations par l’achat de matériel adapté.

Souhaitant proposer un week-end sportif accessible 
à tous, nous avons pensé diverses activités pour 
rassembler le plus grand nombre d’entre vous autour du 
centre historique de Chaumont. Trail urbain nocturne 
de 12km, course famille/enfants, randonnée urbaine 
nocturne, randonnée VTT, conférence, exposition, 
animations et pour fil conducteur de ce week-end, La 
Conquérante sur 24h soit en solo ou en équipe.

Fort de 2 éditions réussies à tous les niveaux nos 
partenaires nous font confiance pour cette 3ème 
édition où nous allons vous proposer un week-end 
magique.

Ne loupez pas cet évènement incontournable dans le 
paysage haut-marnais !
 
Force à vous...»
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PROGRAMME
Samedi 7 Octobre 2023

10h00 : Retrait des dossards Conquérante (salle Jean Masson)
10h45 : Brieffing La Conquérante
11h00 : Départ de La Conquérante en relais 
12h00 : Départ de La Conquérante en solo
14h00 - 18h00 : Animations Handisport - Stands Exposants
16h15 : Inscriptions retrait des dossards : La Ronde des Tourelles + Ran-
do pédestre + Course contre le Handicap 
18h00 : Brieffing La Ronde des Tourelles
18h10 : Départ de la Course contre le Handicap
18h15 : Départ La Ronde des Tourelles : Trail Urbain nocturne de 12km
18h25 : Brieffing Rando Pédestre
18h30 : Départ Randonnée Pédestre : nocturne de 12km
20h05 : Podium : la Ronde des Tourelles (salle Jean Masson)
20h30 : Spectacle cracheuse de feu
21h00 - 3h00 : DJ dans la base vie

Dimanche 8 Octobre 2023

08h00 : Inscriptions et retrait des dossards Randonnée VTT 
09h00 - 12h00 : Stands Exposants, Magiciens, Sculpture ballons...
09h20 : Brieffing Rando VTT
09h30 : Départ Randonnée VTT : 2h & 3h (environ selon niveau)
10h00 : Inscriptions et retrait des dossards Course famille/enfant
11h00 : Fin de La Conquérante en relais
11h15 : Départ Course famille/enfant : 1km (thème Super Héros)
12h00 : Fin de La Conquérante solo
12h30 : Podium La Conquérante relais et solo
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7 & 8 octobre 2023

PROFIL

Boucle de 7km avec 200m D+

Parcours :
 - 2 km de route
 - 5 km de sentier / chemin
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REGLEMENT

VILLAGE DEPART :

• L’organisation (accueil, dossard, base vie, podium, village partenaires...) se situe à la Salle 
Jean Masson, rue du Val Barizien,  52000 CHAUMONT (Haute-Marne)

• De nombreux parking sont à disposition à proximité.

INSCRIPTIONS :

• Pas d’inscription sur place et interdiction de transférer le dossard sans autorisation 
de l’organisateur.

EQUIPEMENT :

• Obligatoire de nuit : un gilet ou vêtement haute visibilité, une lampe frontale, un téléphone 
portable avec les numéros suivants (PC Course : 06 83 80 92 32 et Poste médical 06 46 56 
00 60)

• Conseillé : un vêtement de pluie imperméable, une couverture de survie et un siflet. En cas 
de mauvais temps, ces équipements peuvent devenir obligatoire. Vous en serez informés 
par le directeur de course.

DEROULEMENT :

• Le temps maximum autorisé pour effectuer la boucle est de 60 minutes.

• Tout coureur n’ayant pas franchi la ligne après 60 minutes est éliminé.

• Pour être déclaré vainqueur, un coureur doit terminer une dernière boucle SEUL (en moins 
de 60 minutes). 

• Après le 15ème tour, un couloir au départ sera réservé aux participants solos afin de voir les 
forces en présence. Le pacer est interdit sur le dernier tour.

• Si après 23h de course et 23 boucles, plusieurs coureurs sont encore en course, c’est celui 
qui franchira le premier la ligne d’arrivée de la dernière boucle qui sera déclaré vainqueur.

• 
ASSISTANCE : 

UNIQUEMENT POUR LES PARTICIPANTS SOLOS. :
• L’assistance (AVEC BRACELET JAUNE) en zone de ravitaillement (Base Vie) est autorisée 

après le 4ème tour (à partir de 16h30).

• L’assistance sur le parcours (pacer) est autorisée après le 7ème tour (à partir de 19h). Le 
pacer n’est pas autorisé dans la base vie.

• Chaque participant aura 1 chaise et un emplacement sur une table pour y disposer ses 
affaires. 
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REGLEMENT
UNIQUEMENT POUR LES PARTICIPANTS EN EQUIPES en DUO et TRIO :
• Un dossard et 1 bracelet JAUNE par participant seront remis aux membres de l’équipe.

• Aucune Assitance ni Pacer n’est autorisé sur la course en équipe. 

• L’accès à la salle Jean Masson peut toutefois se faire avant mais uniquement en tribune au 
même titre que les spectateurs.

• Les participants des équipes auront des chaises et un emplacement sur une table pour y 
disposer leurs affaires. 

RAVITAILLEMENT / REPOS :
• Pas de ravitaillement sur le parcours.

• Ravitaillement à chaque tour dans la base vie en solide (chaud et froid) et en liquide. A 
noter que le ravitailement en chaud (Bouillon, pâtes bolo, purée) se fera à partir de 17h.

• Les participants pourront disposer d’une salle dortoir dans la base vie. Prévoir lit de camp 
et sac de couchage.

• Vestiaires Homme / Femme, sanitaires et douches à disposition dans la base vie.

CLASSEMENT :
Solos : 
• En fonction du nombre de boucles  effectuées et du temps de la dernière boucle.

Equipes en DUO et TRIO : 
• Les membres de l’équipe se passent le dossard avec puce librement mais pour au minimum 

une boucle. Un seul membre de l’équipe par boucle.

• Pour le dernier tour, l’organisation autorise l’équipe complète à franchir la ligne ensemble 
(traversée de la passerelle).

• Le classement sera établi en fonction du nombre de boucles effectuées et au temps cumulé 
de chaque boucle.

• Le classement provisoire sera disponible chaque heure dans la base vie et sur la page 
Facebook UTChaumont.

RECOMPENSES
Solos : 
• 3 premiers Hommes, 3 premières Femme.

Equipes en DUO et TRIO : 
• 3 premiers DUO et 3 premiers TRIO, 1ère équipe DUO et TRIO entièrement féminine.
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BASE VIE

RAVITAILLEMENT CHAQUE HEURE : 

BOISSONS :

•   EAU PLATE
•   EAU GAZEUSE
•   COCA COLA
•   CAFE
•   THE
•   SIROP DE MENTHE
•   JUS DE POMME

NOURRITURES :

•   BOUILLON VERMICELLE
•   SALADE RIZ
•   PATES BOLOGNAISE ou NATURE
•   PUREE
•   JAMBON BLANC
•   JAMBON FUME
•   FROMAGE EMMENTAL
•   ORANGES
•   BANANES
•   CHOCOLAT
•   TUC
•   PAIN D’EPICES
•   ABRICOTS SECS
•   RAISINS SECS
•   AMANDES
•   PAIN
•   MADELEINES

  

FOUR MICRO-ONDE A DISPOSITION
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BASE VIE
POINT DE CHARGEMENT PORTABLES / MONTRES

ZONE DE REPOS (Prévoir le nécessaire) 

SANITAIRES / DOUCHES

VESTIAIRES HOMMES / FEMMES

2 ECRANS GEANTS

AFFICHAGE CLASSEMENT TOUTES LES HEURES

POINT INTERVIEW

ZONE DE JEUX (BABYFOOT, JEUX BASKET)

TRIBUNES SPECTATEURS

PROTECTION CIVILE



Echelle : 1cm = 0.5m

L : 2m
H : 1m
l : 0.2m

L : 2m
H : 1m
l : 0.4m

L : 1m
H : 2m
l : 0.6m

L : 1m
H : 2m
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l : 0.2m

Arche Arrivée

VESTIAIRES
HOMMES

WC
HOMMES

DOUCHES
HOMMES

VESTIBULE

VESTIAIRES
FEMMES

VESTIAIRES
FEMMES

DOUCHES
FEMMES

WC
FEMMES

ACCES
VESTIAIRES / SANITAIRES

ACCES
SPECTATEURS
EN TRIBUNE

SALLE DE REPOS

BASSIN : 27 lits de camp militaire (1.90x0.64m)

RAVITAILLEMENT BASE VIE

POINT EAU
BASE VIE

CUISSON
BASE VIERESERVE

NOURRITURE
BOISSON

2 Tonnelles 3x3 (côtés fermés)

RE
G
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SO
N

 &
 V

ID
EO

JEUX BASKET &
BABY FOOT

7 praticables

CAPACITE DE 300 COUREURS

50 tables + 300 chaises ou 100 bancs

Télévision
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Issue de secours

Issue de secours

ACCES
SPECTATEURS
EN TRIBUNE

ACCES
COUREURS
ASSISTANTS

D
J M

U
SI

Q
U

E

PR
OT

EC
TIO

N 
CI

VI
LE

VESTIAIRES
HOMMES

ZONE STOCKAGE
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Arche Départ
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Sens de circulation des courreurs

Accès divers

1 tonnelle 6x3

KR
IS

SP
O

RT

PO
ST

E
CH

A
RG

EM
EN

T

6 PC 16A - 5000W
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Eclairage Scène

4 SPOTS

PLAN JEAN MASSON

LA CONQUERANTE 24H
7 & 8 octobre 2023

LA CONQUERANTE 24H
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L : 2m
H : 1m
l : 0.4m

L : 1m
H : 2m
l : 0.6m

L : 1m
H : 2m
l : 0.6m

L : 1m
H : 2m
l : 0.6m

L : 2m
H : 1m
l : 0.4m

L : 2m
H : 1m
l : 0.2m

Arche Arrivée

VESTIAIRES
HOMMES

WC
HOMMES

DOUCHES
HOMMES

VESTIBULE

VESTIAIRES
FEMMES

VESTIAIRES
FEMMES

DOUCHES
FEMMES

WC
FEMMES

ACCES
VESTIAIRES / SANITAIRES

ACCES
SPECTATEURS
EN TRIBUNE

SALLE DE REPOS
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Base Vie 24h / Arrivée

Dossard
et Ravito
courses

Stands

BV : Cuisson

Départ
24h

DépartAutres courses

Arche

Buvette
Caisse

Point
Restauration

PC
Course

Podium
Scène

Chrono

SAS DEPART

Inscriptions / Dossards
Autres courses

Animations
Handisport

Stand
DACIA

Buvette

Structures
gonflables

DIJON (A31)
TROYES (A5)
AUXERRE

ST DIZIER
NANCY
EPINAL

CENTRE VILLE

01 - SUBWAY / LA TERMINUS (Resto/Hôtel)
02 - RISTORANTE DEL ARTE
03 - BRASSERIE A L’AFFICHE
04 - LES REMPARTS (Restaurant/Hôtel)
05 - LE GRAIN DE SEL
06 - LE JARDIN
07 - PIZZERIA DU PONT
08 - LE BOUDHA ZEN
09 - MC DONALD’S

RESTAURANTS : 

BANQUES : 
01 - CREDIT AGRICOLE
02 - BNP PARIBAS

LIEUX : 

01 - CINEMA A L’AFFICHE (Conférence / Films
02 - LE SIGNE (Exposition)
03 - Place des Arts (Animations / Concert)

URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

SE REPÉRER
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Echelle : 1cm = 0.5m

L : 2m
H : 1m
l : 0.2m

L : 2m
H : 1m
l : 0.4m

L : 1m
H : 2m
l : 0.6m
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URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

ANIM
ATIO

NS

MARCO BALIANI
SPEAKER OFFICIEL

ART’TISTIC PRODUCTION
VIDÉO / LIVE VIDÉO

D.S.E.
SONORISATION & JEUX LUMIERES



URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

ANIMATIONS

GEORGES AGOUAZI
DJ OFFICIEL

SAMEDI 21H - 3H

BUVETTE & RESTAURATION
HOT-DOG, FRITES, NUGGETS, 

FLAMMENKUCHES, CREPES, BOISSONS

STANDS EXPOSANTS
TEXTILES, BOISSONS EFFORTS...



URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

ANIM
ATIO

NS

CYANE REYES
CRACHEUSE DE FEU

SAMEDI 20h30

LIGHTNINGS CHEERLEADERS
EQUIPES SPORTIVES

SAMEDI 18h00

ROCK’N PUPPETS
MUSIQUE / ANIMATIONS
SAMEDI 14h00 - 20h00



URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

ANIMATIONS

DJ STEPHANE HOUILLON
GROUPE MUSIQUE

SAMEDI 14h00 - 16h00

CHAUMONT BEHOURD
COMBAT MEDEVIAL

SAMEDI 16h00 - 18h00

COMITE HANDISPORT 52
ANIMATIONS HANDIVALIDES

SAMEDI 14h00 - 18h00



URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

ANIM
ATIO

NS

SCULPTURE SUR BALLONS
ORANGE OUTAN

DIMANCHE 10h00 - 13h00

SUPER MARIO
MASCOTTE / ANIMATIONS
DIMANCHE 11h00 - 12h00

MAGICIEN
MAGIE POUR ENFANT

DIMANCHE 10h00 - 13h00



URBAN TRAIL CHAUMONT
7 & 8 octobre 2023

ANIMATIONS

STRUCTURES GONFLABLES
ANIMATIONS POUR ENFANTS

SAMEDI & DIMANCHE

CHCC - PONEYS
PROMENADE PONEYS
DIMANCHE 9h - 12h30

EXPOSITION VOITURES
PARTENAIRES

SAMEDI & DIMANCHE




